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Per sonskador av elstrom

Arligen sker ett antal allvarligaolycksfall, en del med dodlig utgang, i
samband med el ektricitet. Det & darfor oerhort viktigt att sprida ™
ké&nnedom om riskerna med el strommen och vad som kan goras for L/
den som rékat ut for en elolycka. A

Sroémmens vag genom kroppen

Elektriciteten ger juingen”férvarning” om faran. Det behtvs baraatt
man med ndgon kroppsdel rékar stétatill en spanningsférandedel.

Tvahuvudtyper av elolycksfall:
1. S&danasom &r en direkt f6ljd av att den el ektriska strommen
passerar genom kroppen. 25 2
2. S&danasom &r enindirekt f6ljd av den elektriska strommens ) } . *
hénder — fotter hand — fotter

verkan genom varmen fran en uppkommen ljusbage. _ _
En kortvarig kontakt med el spanning kan ge en chock, som kan cirka 650 Q cirka 975 Q
medféraatt man stortar ned fran ledningsstol pe, stegeeller liknande.

Kroppensresistans
Vid en olycka dér strommen passerar genom kroppen kommer den

drabbade att utgoraen del i en sluten strémkrets. Kroppensresistans & oo /{/{c}i}
ar emellertid beroende av hur stor spanningen &r. Vid 1&gre spanningar ' d \
ar det i huvudsak hudensresistans som skyddar. Vid hégre spanningar o 43 f“r |

branns huden sdnder och de inre vévnaderna ligger utan skydd mot ® . ) Y
strommens verkningar. Hur storaskadornablir beror pastrémstyrkan
som passerar genom kroppen. Stromstyrkan & ju i sin tur beroende
av den pétryckta spanningen. |

Om huden blir fuktig minskar dessresi stanskraftigt. Dettamedfor att Y
aven enii vanligafall ofarlig spanning kan orsaka livsfarliga strém- hand — fot hand — hand
styrkor genom kroppen. Darfor krévs mycket stor aktsamhet, nér man cirka 1300 Q cirka 1300 Q

sysdar med elektricitet i fuktigalokaler.

Hur stark strom tal vi?

En hand som haller om en koppartrad kan fakansel reaktioner redan vid silagastromstyrkor som 1 mA. Dessastrémmar &r
emellertid mer irriterande 8nfarliga.

D4 stromstyrkan uppgér till 15-20 mA paverkas underarmens muskler med kramp sd att man inte kan ” sldppa taget”.
Kvinnor och barn ansestdlaomkring halften s hdga strommar som man.

Enalvarlig foljd av @nnu hogre strommar genom kroppen &r s.k. hjartflimmer. Dettainnebér att musklernai hjéartat drar
ihop sig och slappnar av oregelbundet i forhallande till varandra. Hjartats pumpande effekt blir darigenom obetydlig.
Blodcirkulationen forsvagas och syreséttningen till kroppens vavnader blir stord, &ven om andningen till att borja med
fungerar normalt. Efter cirka 3-4 min skadas hjarnans kéndligare delar. Hjértflimmer kan behandlas med elchock. Ofta
hjélper det, menintealltid. Elchockeni sig ér intefarlig.

Hjartatskandlighet for likstrém & mycket mindre an fér vaxelstrom. Vid likstrom reagerar nervsystemet framst vid
strommenstillkoppling eller 6kning.



